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1.

Zatgcznik nr 6 do Regulaminu Rozgrywek KOZKosz 2025/2026

Na podstawie § 1 ust. 4i 5 Regulaminu Rozgrywek KOZKosz, w klasach kadetek

i kadetéow (B), mtodzikéw ( A/B), mtodziczek (A/ B), wprowadza nizej opisane

zasady i regulacje obowiazujace w rozgrywkach KOZKosz, w sezonie sportowym

2025/2026:

SZCZEGOLOWE ZASADY DOTYCZACE ROZGRYWEK U14, U13 oraz U12 K/M

Druzyna, ktéra przed rozpoczeciem meczu liczy mniej niz 10 zawodnikdw zostanie
dopuszczona do zawoddéw (ktére musza by¢ rozegrane), natomiast mecz zostanie
zweryfikowany jako walkower dla druzyny przeciwnej w ten sposob ze:
a. w przypadku zwyciestwa druzyny wystepujacej w petnym sktadzie, wynik z boiska
zostaje utrzymany,
b. w przypadku zwyciestwa druizyny wystepujacej w niepetnym skfadzie, WGID
zweryfikuje wynik jako V.O. 20:0 dla przeciwnika.

W obydwu przypadkach druzyna przegrywajaca otrzymuje 0 (zero) punktéw meczowych do tabeli.

2.

W kazdej z pierwszych trzech kwart musi wzig¢ udziat co najmniej 10 zawodnikéw, przy czym
zawodnicy, ktdérzy wzieli udziat w grze w pierwszych pieciu minutach kazdej z dwodch
pierwszych kwart, nie moga wzig¢ udziatu w grze w drugich pieciu minutach kazdej z dwdéch
pierwszych kwart. Zmiana zawodnikdw powinna nastgpic¢ podczas przerwy, ktora nastepuje z
urzedu po zakonczeniu okresu pieciu minut gry w kazdej z trzech pierwszych kwart. Sktad
pigtek przebywajacych na boisku w poszczegdlnych czesciach kwart jest dowolny i zalezy
wytacznie od uznania trenera.

WGID wspdlnie z Wydziatem Sedzidéw KOZKosz zwraca sie do trenerdw z prosbg o ustawianie
zawodnikéw przed kolejnym okresem meczu (zmiany po 5 min, oraz przed Il kwartg)
w sposOb umozliwiajgcy sekretarzowi zaznaczenie ich numerdéw w protokole zawoddw.

W przypadku kontuzji lub przekroczenia limitu fauli przez zawodnika przed uptynieciem pigte;j
minuty gry w kazdej z czesci w dwoch pierwszych kwartach, zawodnik ten moze by¢
zastgpiony przez dowolnego zawodnika rezerwowego.

W czwartej kwarcie wszyscy zawodnicy zespofu mogg bra¢ udziat w grze w dowolnym
wymiarze, o ile nie przekroczyli limitu fauli lub nie zostali zdyskwalifikowani.

Jesli w czasie meczu liczba zawodnikéw druzyny jest mniejsza niz 10 (np. na skutek kontuzji
lub popetnionych fauli) gre nalezy kontynuowaé zgodnie z oficjalnymi przepisami gry
w koszykdéwke.

Niezastosowanie sie do powyzszych zasad gry skutkowac bedzie orzeczeniem walkowera dla
druzyny przeciwnej.

W klasie rozgrywkowej U-12 K/M wprowadza sie nastepujace, dodatkowe regulacje:

a. Rozgrywki w klasie U12 rozgrywane beda w formie ligowej.

b. Druzyny sktadajg sie z 5 zawodnikow obecnych na boisku. Mecze rozgrywane sg pitkg
w rozmiarze 5 na kosze zawiedzone na wysokosci 3,05 m, zgodnie
z przepisami FIBA.



Czas gry wynosi 4x10 minut zgodnie z przepisami FIBA (czas zatrzymywany).
. Wynik gry w protokole zapisywany jest zgodnie z przepisami gry w koszykowke. Obszar
boiska za 3 pkt. jest zgodny z przepisami FIBA.
Zawody prowadzone sg przez dwdch arbitrow wyznaczonych przez Wydziat Sedziow
KOZKosz. Organizator turnieju zapewnia sedziego lub inng kompetentng osobe do
obstugi stolika oraz opieke medyczna.
limit fauli w kwarcie wynosi 6 (sze$¢), a nie 4 (cztery) jak w przepisach FIBA.
. limit fauli osobistych zawodnika wynosi 6 (szes¢), a nie 5 (pie¢) jak w przepisach FIBA.
Sekretarz zawoddw rozpocznie wpisywanie fauli w rubryce ,faule druzyny” dopiero od
3-go (trzeciego) faulu druzyny w kazdej z kwart.
nie obowigzujg przepisy o btedzie 5 (pieciu), 8 (oSmiu) i 24 sekund, (sedzia wg wtasnej
oceny udzieli ostrzezenia w przypadku przetrzymywania pitki, a nastepnie moze orzec
btad).
zaleca sie bardzo tolerancyjnie stosowac przepis o btedzie 3 (trzech) sekund.
Przy wznowieniach gry sedzia nie podaje pitki zawodnikowi wprowadzajgcemu jg
do gry. Sedzia ma prawo przerwaé gre gdy pitka zostata wprowadzona do gry
w sposoOb nieprawidtowy lub zatrzymaé czas, jesli pitka poleci zbyt daleko.
Obowigzuje nakaz obrony , kazdy swego”. Sedzia zwraca uwage na nacisk zawodnika
bronigcego na pitke, brak zmiany pozycji na boisku zawodnikéw obrony pomimo
zmiany pozycji zawodnikéw ataku oraz na tzw. btad 5 sekund w obronie (czy zawodnik
obrony nie pozostaje bezczynnie w obszarze ograniczonym i bez zwracania na uwagi
na ,.swojego” zawodnika dtuzej niz 5 sekund). W przypadku stwierdzenia naruszenia
tego zakazu po raz pierwszy, sedzia zatrzymuje gre i zwraca trenerowi uwage, ze nie
stosuje zasad obrony ,kazdy swego”. Gre nalezy wznowi¢ zgodnie
z przepisami gry w koszykéwke i przyznaé druzynie atakujgcej nowy okres 24 sekund
na rozegranie akcji. Jezeli naruszenie zakazu obrony strefowej wystgpi po raz kolejny,
sedzia przerwie gre bez orzekania faula technicznego i zarzadzi wykonanie 1 rzutu
wolnego przez dowolnego zawodnika druzyny ataku, a nastepnie wreczy pitke
druzynie ataku do wprowadzenia jej do gry z przedtuzenia linii Srodkowej naprzeciw
stolika sedziowskiego.



