Regulamin

Mistrzostw Małopolski w mini koszykówce dziewcząt i chłopców w sezonie 2011/2012
§1.

W Mistrzostwach mogą brać udział dziewczęta i chłopcy urodzeni w 2000 roku i młodsi, zgłoszeni do rozgrywek przez Dyrektorów szkół.

Przy zgłoszeniu 10 zawodników dopuszcza się uzupełnienie składów o 2 uczniów z innej szkoły, przy 11 o 3, a przy 12 o 4. Drużyna może składać się  z uczniów rekrutujących się z trzech szkół.
§2.

Zespół musi liczyć 10 zawodników, może natomiast liczyć 12 i będzie to maksymalna ilość wpisanych zawodników do protokołu.

Jeżeli drużyna zgłosi się na zawody w ilości mniejszej niż 10 zawodników to spotkanie zostanie zweryfikowane, jako walkower dla drużyny przeciwnej.

Zaleca się wtedy rozegranie zawodów, jako towarzyskie
§3.
Zawody należy rozgrywać piłkami nr 5, na obniżone kosze. Linia rzutów osobistych jest oddalona o 4 metry od kosza.
§4.

Czas gry – zawody składają się z czterech kwart po 8 minut. Przerwy pomiędzy kwartami wynoszą 1 minutę. 

Mierzący czas zatrzymuje zegar tylko:

- na koniec każdej części gry,

- z powodu kontuzji zawodnika,

- na przerwę na żądanie trenerów (1x 30sek w każdej kwarcie).

- gdy sędzia wyraźnie sygnalizuje zatrzymanie czasu

W ostatnich dwóch minutach czwartej kwarty czas zatrzymywany będzie w następujących sytuacjach:
- po każdym faulu i błędzie

- na wykonywanie rzutów osobistych

- gdy piłka opuści boisko

§5.

Wprowadzenie piłki do gry:

Po błędzie lub przewinieniu niekaranym rzutami wolnymi piłka wprowadzono będzie do gry spoza boiska w miejscu najbliższym popełnienia wykroczenia, tak na liniach bocznych jak i na liniach końcowych z zastrzeżeniem, że nie może być to miejsce bezpośrednio pod koszem.

Piłka powinna być wprowadzona do gry w ciągu 5 sekund, a zawodnik nie może wykonać wzdłuż linii więcej niż jeden krok.

§6

Obowiązują następujące przepisy:

- przepis o 3 sekundach (tolerancyjnie)

- przepis o 5 sekundach (tolerancyjnie)
- przepis o powrocie piłki na pole obrony

§7

Nie obowiązują przepisy:

- o 8 i 24 sekundach

- o 5 przewinieniach drużyny

- nie uwzględnia się rzutów za 3 punkty

- zawodnik faulowany podczas rzutu do kosza w przypadku zaliczenia punktów nie wykonuje dodatkowego rzutu
§8

Przerwy na żądanie trenerów będą wynosić 30 sekund i mogą być przyznane każdej drużynie po jednej w każdej kwarcie – również w dogrywce.

§10

W przypadku, gdy po upływie czasu gry wynik meczu zostaje nierozstrzygnięty zarządza się dwie minuty dogrywki, w której czas będzie mierzony tak jak w ostatnich dwóch minutach czwartej kwarty. 
§11

Zawodnicy i ich udział w grze

Jako zasady ogólne przyjmuje się, że zawodnik, który brał udział w pierwszej

kwarcie meczu, nie może brać udziału w drugiej kwarcie, a także każdy zawodnik musi 
wziąć udział w dwóch kwartach.
Udział zawodników w meczu:

 jeśli drużyna liczy 10 zawodników – udział w meczu muszą wziąć wszyscy.

W takim przypadku w pierwszej kwarcie musi wziąć udział 5 zawodników

i w drugiej kwarcie pozostałych 5 zawodników (niegrających w pierwszej

kwarcie).

 jeśli drużyna liczy 11 zawodników – udział w meczu może wziąć 10 lub 11.

W takim przypadku w pierwszej kwarcie może wziąć udział 5 lub 6 zawodników,

w drugiej pozostali, którzy nie brali udziału w grze w pierwszej kwarcie.

 jeśli drużyna liczy 12 zawodników - udział w meczu może wziąć 10, 11 lub 12.

W takim przypadku w pierwszej kwarcie może wziąć udział 5, 6 lub 7 zawodników,

w drugiej pozostali, którzy nie brali udziału w grze w pierwszej kwarcie.

 jeśli zawodnik nie wziął udziału w grze w pierwszej lub w drugiej kwarcie

meczu – nie może on wziąć udziału w grze także w pozostałych okresach gry.

W takim przypadku po zakończeniu drugiej kwarty meczu sekretarz pod nadzorem

komisarza technicznego w protokole meczu winien wykreślić linią poziomą

kolumnę z liczbą zdobytych punktów, kolumnę W dotyczącą potwierdzenia wejścia

zawodnika na boisko oraz rubryki z liczbą faulów tego zawodnika.

 W przypadku, gdy drużyna dysponuje 11 lub 12 zawodnikami w pierwszej i (lub)

drugiej kwarcie meczu drużyna może dokonać dowolnej liczby zmian zawodników przy

respektowaniu zasad opisanych powyżej.
W trzeciej i czwartej kwarcie trener wystawia dowolnych zawodników przy respektowaniu podanych powyżej zasad.

Jeśli drużyna liczy 10 zawodników to w przypadku kontuzji zawodnika lub

popełnienia przez niego pięciu faulów w pierwszej kwarcie - można dokonać jego zmiany na

innego zawodnika, który nie brał jeszcze udziału w grze. Wówczas ten zawodnik (zmiennik)

może wziąć udział w grze w drugiej kwarcie. Kontuzjowany zawodnik może powrócić do gry

w pierwszej, trzeciej lub czwartej kwarcie.

 Jeśli drużyna liczy 10, 11 lub 12 zawodników to w przypadku kontuzji zawodnika

lub popełnienia przez niego pięciu faulów w drugiej kwarcie, gdy jego zespół nie ma w swoim

składzie zawodników dotychczas nieuczestniczących w grze może on być zmieniony przez

zawodnika biorącego udział w grze w pierwszej kwarcie.

 Jeśli w czasie meczu liczba zawodników drużyny jest mniejsza niż 10 (np. na

skutek kontuzji lub popełnionych faulów) grę należy kontynuować zgodnie z oficjalnymi

Przepisami gry w koszykówkę.

 Niezastosowanie się do powyższych zasad gry skutkować będzie orzeczeniem walkowera

dla drużyny przeciwnej.
§12

Zawody na boisku i przy stoliku mogą prowadzić sędziowie młodzieżowi.

§13

Trenerzy i nauczyciele oraz inne osoby towarzyszące drużynom obowiązane są do sportowego zachowania zgodnego z zasadami fair play

§14

Niedopuszczalne jest stosowanie w czasie meczu obrony strefowej, a obrona „każdy swego” musi być czytelna.
