Szczegotowe zasady rozgrywek Centralnej Ligi Juniorek i Junioréow

Uzyte skréty:
Liga = Centralna Liga Junioréow/Juniorek

PZKosz = Polski Zwiazek Koszykowki

1.

KWALIFIKACJA DRUZYN DO ROZGRYWEK

1.1

1.2.

1.3

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

. W rozgrywkach CLJ wystepuje 12 druzyn kobiecych (Centralna Liga Juniorek) i 12

druzyn meskich (Centralna Liga Junioréw)

Osiem druzyn zostaje wytonionych poprzez udziat w cyklu Mistrzostw Polski U17 w
sezonie poprzedzajacym start Ligi. Miejsca sa przyznawane okregom z ktorych
druzyny zakwalifikowaty sie do turnieju finatowego Mistrzostw Polki U17. Do 31
lipca 2023 odpowiedni WZKosz musi wskaza¢ druzyny ktore beda go reprezentowad
w CLJ w liczbie odpowiadajacej lub mniejszej niz przyznane miejsca.

. WZKosz-e zgtaszaja druzyny na odpowiednim druku (zatacznik 01). Zatacznikiem

do zgtoszenia jest lista graczy, ktdérzy posiadaja licencje do zgtaszanego klubu lub

sa W trakcie procedury zmiany barw klubowych do tego klubu. Klub musi posiadac

minimum 8 graczy z rocznikow 2007-2008.

Pozostate 4 miejsca (lub wiecej miejsc jezeli nie zostang wskazane druzyny

wytonione zgodnie z punktem 1.2) zostana rozdysponowane poprzez turnieje

kwalifikacyjne, ktore zostang rozegrane we wrzesniu 2023 roku.

Do turniejow kwalifikacyjnych moze by¢ dopuszczonych maksimum 16 druzyn.

Druzyny beda kwalifikowane wg. Rankingu sporzadzonego na podstawie wynikow

U17 - sezon 2022/23, wynikéw U15 - sezony 2021/22 i 2020/21, punktow za

zgtoszenie z odpowiedniej pozycji w wojewddztwie i dodatkowych punktow za

posiadanie w sktadzie wybitnych zawodnikow.

Zgtoszenia druzyn do kwalifikacji CLJ dokonuja Wojewddzkie Zwiazki do 10 sierpnia

2023 r. System rozgrywania turniejow kwalifikacyjnych sporzadzony bedzie po

zakonczeniu przyjecia druzyn do tej fazy rozgrywek.

Licencje okresowe do rozgrywek CLJ wydaje PZKosz. Do zgtoszenia nalezy

dotaczyc¢:

1.7.1. wniosku o wydanie licencji okresowych dla co najmniej 10 zawodniczek
(Zatacznik nr 05),

1.7.2. Wniosku o licencje okresowa dla co najmniej jednego trenera (Zatacznik nr
07),

1.7.3. zdjec druzyny, zawodnikow i trenerow,

1.7.4. logo klubu w krzywych (.ai, .cdr, .pdf) na biatym i czarnym tle,

1.7.5. formularzu internetowego z danymi kontaktowymi klubu: adresy stron i
profili w SM, dane do tagowania wiadomosci na FB, TT i Instagrama,
kontakty do osob w klubie.

Harmonogram Procedur:
Termin dla Termm dla
druzyn w dru'zyn ‘.
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1.7. . . 30 Whniosek o licencje okresowe dla co najmniej 10
31 sierpnia L. o .
1. wrzesnia | zawodnikow (wraz z wymagang dokumentacja)
1.7. . . 130 Whniosek o licencje okresowe treneréow wraz z
31 sierpnia .. . . .. ..
2. wrzesnia oswiadczeniem o przyjeciu regulaminow
1.2. 30 30 Oficjalne zdjecia zawodnikow, trenerow i oséb
7. wrzesnia wrzesnia | funkcyjnych oraz hali.
1.2. 31 lipca | 10 sierpnia Przestame logotypow klubu oraz formularza
8. internetowego
1.2. 30 30 - - .
9, wrzednia wrzednia Oficjalne zdjecie druzyny.

2. UDZIAL DRUZYN

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

W rozgrywkach udziat biorg zespoty, ktore zakwalifikowaty sie do Ligi, przeszty
pozytywnie procedure weryfikacyjng i otrzymaty licencje okresowa klubu
uprawniajaca do gry w Lidze.

Za wycofanie sie klubu z rozgrywek po otrzymaniu licencji okresowej klubu,
orzeczona bedzie kara administracyjna przewidziana na Liscie Kar
Administracyjnych.

Klub ma prawo zgtosi¢ druzyne z nazwa zawierajaca cztony sponsorskie. Dtugosc¢
nazwy nie moze przekroczy¢ 35 znakow (tacznie ze spacjami), Klub musi tez podac
wersje skrocong nazwy (maksymalnie 20 znakdw ze spacjami).

Zmiana nazwy druzyny po rozpoczeciu rozgrywek moze nastgpi¢ po ztozeniu
wniosku (Zatacznik nr 04a) oraz wniesieniu optaty przewidzianej w Liscie Kar i
Optat Administracyjnych.

3. SYSTEM ROZGRYWEK | TERMINARZ

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

Rozgrywki prowadzone beda w dwoch etapach - etap 1 - rozgrywki zasadnicze, w
formie turniejow, etap 2 - turniej finatowy z udziatem czterech najlepszych
druzyn.

Ostateczny system rozgrywek i terminarz Ligi zostang ogtoszone w formie
komunikatu przez Wydziat Rozgrywek PZKosz po zakonczeniu kwalifikacji do Ligi
oraz weryfikacji zespotdw, ktore uzyskaty kwalifikacje, ale nie pdzniej niz do dnia
28 wrzesnia 2023 r.

Terminy turniejow kwalifikacyjnych: 15-17.09.2023 (kobiety) 22-24.09.2023
(mezczyzni)

Terminy turniejow sezonu zasadniczego kobiet: 13-15.10.2023 / 8-10.12.2023

/ 1-3.03.2024

Terminy turniejow sezonu zasadniczego mezczyzn: 20-22.10.2023 / 15-17.12.2023
/ 8-10.03.2024
Terminy turniejow finatowych: 23-24.03.2024 (kobiety) / 6-7.04.2024 (mezczyzni)

4. LICENCJE OKRESOWE ZAWODNIKOW

4.1.

Wydziat Rozgrywek PZKosz wydaje licencje okresowe zawodnikdéw na podstawie
wnioskow klubu. Wniosek o licencje okresowe zawodnikéw musi by¢ ztozony na



4.2.

4.3.

4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

formularzu stanowiagcym Zatacznik nr 05 do niniejszego regulaminu i zawierac

wszystkie wymagane w formularzu informacje.

Whnioski o wydanie licencji okresowych zawodnikow moga by¢ zgtaszane (wraz z

petna dokumentacja) w terminie do 15 stycznia 2024 roku (do godziny 16.00).

Ztozony w tym terminie wniosek musi by¢ kompletny i zawieraé wszystkie

wymagane dokumenty, z wyjatkiem Listu Czystosci. Dopuszcza sie brak Listu

Czystosci, pod warunkiem dotaczenia wniosku o List Czystosci wystanego przed 15

stycznia 2024 r.

Po terminie wyznaczonym w pkt. 4.2. licencja okresowa zawodniczki moze byc

wydana jedynie zgodnie z Par. 98, ust. 3 RWS.

Do wniosku o wydanie licencji okresowej nalezy dotaczyc¢:

4.4.1. kopie zawartej umowy o wypozyczeniu - w przypadku zawodnika objetego

umowa 0 wWypozyczeniu,

4.4.2. kopie zawartej umowy szkoleniowej - w przypadku zawodnika objetego

umowaq szkoleniowa,

4.4.3. kopie zawartej umowy o wspotpracy - w przypadku zawodnika objetego

umowa o wspotpracy,

4.4.4. aktualne zdjecie zawodnika spetniajace wymogi okreslone w pkt. 4.5.,

4.4.5. kopie polisy ubezpieczeniowej NNW, obejmujacej zawodnikow klubu,

4.4.6. kopie dowodow wptat wymaganych optat,

4.4.7. List Czystosci w przypadku zawodnika zmieniajacego barwy klubowe.

Zdjecie zawodnika powinno spetnia¢ wszystkie kryteria wymienione ponizej:

4.5.1. format .jpg,

. powinno by¢ wykonane w ciagu ostatnich trzech miesiecy,

. wymiary zdjecia 4,5x6,5 cm (531x768 pikseli, rozdzielczos¢: 300 dpi),

. zdjecie kolorowe (RGB),

. tto: jednolite biate,

. wzrok i twarz powinny by¢ skierowane prosto w obiektyw aparatu,

. uszy powinny by¢ widoczne,

. zawodnik powinien by¢ ubrany w koszulke meczowa klubu (na wszystkich
zdjeciach druzyny ten sam kolor koszulki),

. kazdy dodatkowo zgtaszany zawodnik musi mie¢ wykonane zdjecie w tym
samym modelu i kolorze aktualnej klubowej koszulki meczowej co wczesniej
zgtoszeni zawodnicy z przypisanym na sezon statym numerem.

Potwierdzeniem wydania licencji okresowej jest zamkniecie zgtoszenia w ESOR

przez przedstawiciela Wydziatu Rozgrywek PZKosz.

Wszedzie gdzie w niniejszym rozdziale méwi sie o zawodnikach nalezy rowniez

rozumie¢ zawodniczki.
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LICENCJE OKRESOWE TRENEROW

5.1.

5.2.

5.3.

Wydziat Rozgrywek PZKosz wydaje licencje okresowe trenerdow na podstawie

wnioskow klubu. Wniosek o licencje okresowe treneréw musi by¢ ztozony na

formularzu stanowigcym Zatacznik nr 07 do niniejszego regulaminu i zawierac

wszystkie wymagane w formularzu informacje.

Licencja okresowa trenera jest ptatna wedtug stawek przewidzianych w

Regulaminie Optat PZKosz.

Do wniosku o wydanie licencji okresowej trenera nalezy dotaczyc¢:

5.3.1. aktualne zdjecie trenera spetniajagce wymogi okreslone w pkt. 4.5. (trener
ubrany w stréj oficjalny - koszulke polo lub koszule i marynarke, jednakowe
dla wszystkich cztonkdéw sztabu trenerskiego),

3



5.3.2.

kopie dowodu wptaty wymaganej na podstawie pkt. 5.3. optaty za licencje
okresowa trenera.

5.4. Licencje okresowe treneréw wydawane sa w Wydziale Rozgrywek PZKosz na tych
samych zasadach co licencje zawodnikow.

WYMOGI DOTYCZACE HAL

6.1. Mecze Ligi moga by¢ rozgrywane jedynie w hali sportowej posiadajacej certyfikat
Wydziatu Rozgrywek PZKosz.

6.2. Wydanie certyfikatu nastepuje po weryfikacji hali dokonywanej na podstawie
niniejszego regulaminu. Weryfikacji hali dokonuje Wydziat Rozgrywek PZKosz lub
wyznaczona przezen osoba.

6.3. Warunki do spetnienia w celu otrzymania certyfikatu hali na rozgrywki Ligi:

6.3.1.
6.3.2.
6.3.3.
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6.3.6.

6.3.7.

6.3.8.

6.3.9.
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6.3.13.

co najmniej 200 miejsc siedzacych dla widzow,

sufit w hali co najmniej 7 m nad podtoga,

oswietlenie o mocy co najmniej 1200 lukséw, jednolite dla catej powierzchni
boiska, zmierzone na wysokosci metra od parkietu w dowolnym miejscu

placu gry;

. boisko wykonane z drewna,
. boisko i wyposazenie spetniajace wymogi okreslone w Oficjalnych Przepisach

Gry w Koszykéwke (przepis 2 Boisko i Wyposazenie) oraz w dodatku do
Oficjalnych Przepisow - ,,Wyposazenie hali do gry w koszykowke” - wedtug
specyfikacji dla Rozgrywek FIBA na poziomie co najmniej drugim; boisko
bezwzglednie musi mie¢ petne wymiary wymagane w przepisach 28x15
metrow,

wszelkie przeszkody, w tym takze konstrukcje podtrzymujace tablice koszy,
siedzenia w strefach tawek druzyn oraz bandy reklamowe, powinny by¢
oddalone od boiska 0 co najmniej dwa (2) metry,

dwa jednakowe kosze z tablicami do gry w koszykowke posiadajacymi
aktualny certyfikat PZKosz lub FIBA, odpowiednio zabezpieczone, aby
zminimalizowa¢ skutki zderzenia zawodnikow z tablica i konstrukcjag
podtrzymujaca,

zapasowa tablica do gry w koszykowke i zapasowa obrecz z siatka do gry w
koszykdwke,

stolik sedziowski o dtugosci co najmniej 5 metrow, zapewniajacy swobodny
widok na cate boisko oraz dogodne warunki pracy dla pieciu osob
(sekretarz, asystent sekretarza, komisarz, mierzacy czas gry, mierzacy czas
akcji),

. tawki druzyn z miejscami dla 16 osob,
. po dwa krzesta dla zmiennikow dla kazdej z druzyn,
. stanowisko dla spikera z dostepem do systemu nagtosnienia w poblizu

stolika sedziowskiego,

tablica wynikow, wyswietlajaca wynik meczu, liczbe fauli druzynowych w
kwarcie, wykorzystane przerwy na zadanie, odmierzajaca czas przerwy na
zadanie, wyswietlajaca zdobyte punkty i popetnione faule poszczegolnych
zawodniczek wraz z wtasciwg numeracja (taka, jak w protokole meczu),
doskonale widoczna z kazdego miejsca boiska, tawek rezerwowych i stolika
sedziowskiego; druga tablica wynikow wyswietlajaca co najmniej wynik
meczu i liczbe fauli druzynowych w kwarcie, umieszczona przeciwlegle do
pierwszej,



6.3.14.

6.3.15.

6.3.16.

6.3.17.

6.3.18.

6.3.19.

6.3.20.

6.3.21.

6.3.22.

6.3.23.

zegar gtowny zawodow i zegar dodatkowy, odmierzajace co najmniej
ostatnig minute z doktadnoscia do 0,1 sekundy), doskonale widoczne z
kazdego miejsca boiska (umieszczone nad lub za oboma koszami), tawek
rezerwowych i stolika sedziowskiego,

dziatajace zgodnie z Oficjalnymi Przepisami Gry w Koszykowke dwa zegary
do pomiaru czasu akcji, znajdujace sie nad tablicami kosza (zawierajace
pomiar ostatnich 5 sekund z doktadnoscia do 0,1 sekundy,

wskazniki fauli zawodniczek, wskazniki fauli druzyny, wskaznik
naprzemiennego posiadania pitki, dwa stopery reczne jako rezerwa na
wypadek awarii zegarow,

dwa oddzielne, wyraznie odmienne, gtosne i dobrze styszalne w kazdym
punkcie boiska i tawek rezerwowych sygnaty dzwiekowe, pierwszy dla
sekretarza i mierzacego czas gry, drugi dla mierzacego czas akcji,
minimalna gtosnos¢ - 120 dB, mierzonych na wysokosci 1 m od parkietu,
dwie szatnie dla zawodnikéw - jedna dla druzyny gospodarzy, druga dla
druzyny gosci, ktore nie powinny diametralnie rozni¢ sie miedzy sobg
stanem i wyposazeniem i musza by¢ wyposazone w co najmniej 12 miejsc
do siedzenia z wieszakami oraz posiada¢ bezposredni dostep do wezta
sanitarnego oraz prysznicow,

szatnia dla sedziéw boiskowych i komisarza zawodow, wyposazona w co
najmniej 4 miejsca do siedzenia z wieszakami i stot oraz posiadajaca
bezposredni, wydzielony dostep do wezta sanitarnego oraz prysznica,
szatnia sedziéw stolikowych, wyposazona w co najmniej 4 miejsca do
siedzenia z wieszakami, z dostepem do toalety,

state tacze internetowe wytacznie dla potrzeb statystykow, transmisji
wideo oraz PR i Komunikacji PZKosz o minimalnych parametrach - predkosc
pobierania danych od 500 Mb/s (512000 kb/s), predkos¢ wysytania danych
od 50 Mb/s (51200 kb/s), (sugerowane tacze kablowe na stanowisku TV),
stanowisko komentatorskie dla telewizji dla dwoch osob, o rozmiarach
blatu co najmniej 150x70 cm (dtugosc¢ x szerokosc blatu), z dostepem do
internetu poprzez kabel,

mozliwos¢ instalacji band reklamowych wokot boiska oraz emisji plikow
dzwiekowych przez system nagtosnienia,

7. ZASADY PRZYZNAWANIA ORGANIZACJI TURNIEJOW

7.1.

7.2.
7.3.

7.4.

Kluby moga wnioskowaé o organizacje poszczegolnych turniejow w ramach
rozgrywek. Wnioski na odpowiednim druku nalezy sktada¢ w nastepujacych

terminach:

o do 15 sierpnia - dla turniejow kwalifikacyjnych

o do 15 sierpnia - dla turniejéw w pazdzierniku;

o do 30 wrzesnia - dla pozostatych turniejow sezonu zasadniczego;
W przypadku braku zgtoszen turnieje zorganizuje PZKosz

Termin turnieju ustalony w komunikacie rozgrywek jest niezmienny
Do wniosku o organizacje turnieju nalezy dotaczyc:

o potwierdzong przez wtasciciela obiektu oferte wyzywienia i zakwaterowania

w cenie do 150 zt;

« deklaracje organizatora, ze PZKosz nie poniesie kosztow uzyczenia obiektu.

Koszty sedziowskie i organizacyjne zgodnie ze specyfikacjg pokrywa PZKosz



8.

UDZIAL ZAWODNIKOW

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

8.5.

W rozgrywkach Ligi moga uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 2007
roku i mtodsi, posiadajacy licencje okresowe na udziat w rozgrywkach Ligi.

W strefie tawki druzyny podczas meczu moga przebywad tylko zawodnicy bedacy
w sktadzie druzyny, trenerzy posiadajacy licencje okresowe oraz osoby wpisane
do sktadu druzyny jako osoby towarzyszace. taczna liczba oséb nie moze
przekraczac 21.

Zawodnicy posiadajacy licencje okresowe, ale nie znajdujacy sie w sktadzie
druzyny na mecz, nie maja prawa przebywac w strefie tawki druzyny, chyba ze
zostali wpisani do sktadu druzyny jako osoby towarzyszace.

W sktadzie druzyny na mecz moze by¢ nie wiecej niz 12 i nie mniej niz 10
zawodnikdw.

W rozgrywkach kobiet moga wystepowac wytacznie kobiety, w rozgrywkach
mezczyzn wytacznie mezczyzni.



